
服用時請務必詳閱本說明書。此外，請妥善保管本說明書以方便於必要時取讀。

調整腸道環境，消除腸胃的不適感。

指定準藥品

●促進吸收與排出積累在消化道中的氣體。
藉由二甲基聚矽氧烷的消泡作用，促進腸胃道中多餘氣體的吸收和排出。

●3種乳酸菌發揮極佳的整腸效果。
藉由均衡調配 Lactomin（糞腸球菌與嗜酸乳桿菌）與比菲德氏菌的3種乳酸菌，讓小
腸至大腸的益菌增加，製造乳酸與醋酸，抑制害菌的增生，發揮極佳的整腸作用。

●容易服用的細小顆粒。
喇叭標誌整腸藥BF是微甜容易服用的白色細小顆粒。3歲以上的小孩到年長者皆可安
心服用。

●方便攜帶的小包裝（鋁箔小袋）。

[ 特點 ]

[ 使用時的注意事項 ]

禁止事項

諮詢事項

（若不遵守禁止事項，目前的症狀可能會惡化或容易產生副作用）

有下列情況者禁止服用。

曾因本藥劑或本藥劑的成分導致過敏症狀（發疹、發紅、發癢等）者

1. 服用本藥劑之前，有下列情況者請向醫師、藥劑師或登錄販賣者諮詢。
(1)正在接受醫師治療者
(2)本人或父母、兄弟姊妹有過敏體質者
(3)曾有藥物或化妝品等引起過敏症狀者

2. 服用約2週後，症狀仍未見改善時請停止服用，並持本說明書向醫師、藥劑師或者登
錄販賣者諮詢。

緩解腹脹、整腸

喇叭標誌整腸藥BF

·本產品以在日本國內進行銷售及使用為目的，是經過日本有關確保醫藥品、醫療

器械等的質量、有效性及安全性的相關法律認可的醫藥品。

·多語種產品資料是根據該產品的日文說明書翻譯而成的，僅供參考。該資料並不

保證所記載的內容及該產品本身符合日本以外國家的法律法規。

·多語種產品資料由提供方（或本公司）臨時翻譯而成，未來可能不提前告知即進

行修改或更改。

·由於多語種產品資料的內容所引起的問題，提供方（或本公司）概不負擔一切責

任。
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整腸（調整排便）、腹脹、軟便、便秘

[ 功能與效果 ]

請在飯後（最好在30分鐘之內）以冷水或溫水一起服用下列劑量。

年齡

成分

Lactomin

糞腸球菌

嗜酸乳桿菌

比菲德氏菌

二甲基聚矽氧烷

分量

18mg

24mg

180mg

功能

1次量 每日服用次數

3　次

成人（15歲以上）
11歲以上 未滿 15歲
8歲以上 未滿 11歲
5歲以上 未滿 8歲
3歲以上 未滿 5歲
未滿 3歲

1包
2/3包
1/2包
1/3包
1/4包

請勿服用

[ 用法與用量 ]

[ 保管及使用上的注意事項 ]

每3包（成人1日最大服用量）中含有以下成分。
[ 成分與分量 ]

整
腸
作
用

消
泡
作
用

添加物含有矽酸鋁鎂、乳糖、白糖、甲基纖維素、聚山梨醇酯80、去水山梨醇脂肪酸
酯、無水矽酸、滑石粉。

(1)請保管在兒童觸碰不到之處。
(2)為避免誤用或變質，切勿換裝至其他容器中。
(3)請避免陽光直射，保管在陰涼乾燥之處。
(4)請勿服用過期藥物。
(5)1包分次服用時，剩下的部分請將袋口反折存放，請保存在乾燥的地方，並在2天內服
用完畢。

※腸內菌叢···是指寄宿在人類腸道中的約100種，數量有100兆以上的細菌集團。
在健康時，腸道中的益菌與害菌間生態均衡，但在腹瀉、便秘、生活飲食紊亂、壓力、
年齡增長等以致害菌增加，並破壞腸道中菌叢的平衡。

製造銷售商

技術合作

郵遞區號564-0032大阪府吹田市內本町3丁目34番14號

長野縣松本市芳野19番48號

KISSEI藥品工業株式會社

（用法與用量的注意事項）

(1)請務必遵守規定的用法與用量服用。
(2)3歲以上的幼兒或兒童服用時，請
在家長的指導監督下服用，以免出

現服用錯誤劑量。

在小腸迅速增加，且在軟便或便秘期間
使紊亂的腸道菌叢※正常化。

在小腸內增加，藉由製造乳酸來抑制害
菌的增生，以維持正常的腸道菌叢※。

作為最主要的優勢益菌寄宿在大腸內，
藉由製造乳酸與醋酸，抑制害菌的增
生，發揮優質的整腸效果。

促進吸收與排出消化道中的氣體，以解
除腹脹感。


